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breskev sok

Cevapdici (sv. in gov. meso), pe¢en mlad

pon;eldgl.Jek, bio pirina bombetka, krompir, ajvar
pasteta, solata mesSana solata (zeljna, zelena)
sadje jagode
alergeni: gluten, mleko alergeni: /
bio kefir dunajski zrezek (puranje meso), prazen
torek, mleéni rogljicek krompir
4. 6. sadje zelena solata s koruzo
. sladoled
alergeni: gluten, mleko alergeni: gluten, mleko, jajca, orescki
pomarancni sok pecene pis¢ancje perutnicke, rizi bizi
sreda, pirivn kruh meéanav solata (zelena, paradiznik)
5. 6. jajcna omleta nektar Crni ribez
sadje
alergeni: gluten, jajca alergeni: /
ananasov sok boranja (sv. meso)
bio koruzna bombetka polenta, kruh
Cetrtek, mortadela (sv. meso), sir jabol¢ni zavitek, voda
6. 6. paradiznik, paprika
sadje alergeni: gluten, mleko, jajca
alergeni: gluten, mleko
eko mleko kostna juha z vlivanci
petek, kosmici étefani_ pecenka (sv. in gov. meso), pire
7. 6. krompir
zelena solata s koruzo, sadje
alergeni: gluten, mleko alergeni: gluten, mleko, jajca
sadni/navadni jogurt gobova juha s kockami kruha
ponedeljek, makovka svinjski zrezek v naravni omaki, riz
10. 6. sadje solata,
. domac jabolcni sok
alergeni: gluten, mieko alergeni: gluten, mleko
¢esnova juha z zlatimi kroglicami
torek, domacdi zelis¢ni ¢aj z medom in limono ocvrt osli¢ v sezamu, krompirjeva solata
11. 6. kruh iz krusne pedi mle¢ni desert

BREZMESNI DAN

maslo, med, sadje
alergeni: gluten, mleko

alergeni: gluten, mleko, jajca, riba, sezam

sadni Caj
koruzni kruh

makaronovo meso (eko govedina),
riban sir

sreda, Sy : "
12. 6. pis€ancje prsi, sir zeljna solata s fizolom,
cesnjev paradiznik /paprika lubenica
sadje , N
alergeni: gluten, mleko alergeni: gluten, mleko, jajca
Cokoladno mleko bistra juha z zakuho
Cetrtek, sirova Strucka pleskavica (sv. in gov. meso), pecen
13. 6. sadje mlad krompir, ajvar
alergeni: gluten, mleko paradiinikova solata
alergeni: gluten, mleko, jajca
pomarancni sok piS¢ancji paprikas, testenine
petek, hot dog Strucka zelena solata
14. 6. hrenovka (sv. meso), gorcica puding

alergeni: gluten, mleko, gorcitna semena

alergeni: gluten, mleko, jajca




grski jogurt Cufti v paradiznikovi omaki (sv. in gov.

Strucka meso)
ponedeljek, sadje pire krompir
17. 6. zelena solata
sladoled

alergeni: gluten, mleko
alergeni: gluten, mleko, jajca, orescki

minjon juha
mleko mesno — zelenjavna rizota (piS¢. meso),
torek, kruh iz krusne peci riban sir
18. 6. maslo, marmelada me$ana solata (zelena, zelje)
sadje jagodni sok

alergeni: gluten, mleko
alergeni: gluten, mleko, jajca

nektar breskev goveji golaz, polenta, kruh
sreda, koruzni kruh zelena solata
19. 6. jajéni namaz jabol¢na pita, voda
sadje
alergeni: gluten, mleko, jajca alergeni: gluten, mleko, jajca
eko mleko piscancja nabodala, ocvrt krompir
Cetrtek, kosmici paradiznikova solata
20. 6. sadje melona/lubenica
alergeni: gluten, mleko, soja, oreski alergeni: /
petek sadni ¢aj fizolova juha s testeninami, kruh
1. 6. ovseni kruh cmoki
BREZMESNI DAN | toplieni sir, paprika mesano sadje kompot
g.aegjeii: gluten, mleko alergeni: gluten, mleko, jajca
mleko polnozrnati Spageti z bolonez omako (bio
polbeli kruh goveje meso), riban sir
ponedeljek, ¢okoladni namaz paradiznikova solata
24. 6. sadje sadni frape

alergeni: gluten, mleko, oreScki alergeni: gluten, mieko, jajca

Kuhinja si pridruzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

V nasi kuhinji se pri pripravi hrane in pijace uporabljajo pretezno sveza ter polnovredna Zivila, ki ne vsebujejo zdravju Skodljivih
dodatkov (barvil, arom, umetnih sladil, konzervansov...). Vec¢ino namazov in peciv pripravljamo sami v lastni kuhiniji.
- vklju€ujemo lokalno pridelana Zzivila (maslo, med, skuta, marmelada, jabolCni sok, jogurti, sir, ¢aj, kruh ...).

Maja KoroSec
vodja Solske prehrane



