
OBVEZNI IZBIRNI PREDMET PLES V 9. RAZREDU 

Ples je  vključen v program devetletne osnovne šole kot izbirni 

predmeti v tretjem triletju, ki obsega 35 ur. 

Ples je tista umetnostna zvrst, pri kateri lahko učenci v največji meri 

sodelujejo z lastno aktivnostjo in ustvarjalnostjo kot posamezniki in 

v skupini. Ples kot predmet osnovnošolske vzgoje pomaga pri 

oblikovanju celostne podobe vsakega človeka.  

Sodobni ples je zvrst, ki združuje več plesnih stilov. Učenci in učenke 

se bodo spoznali z osnovami baleta, jazz baleta  in sodobnega 

plesa, ki prepušča mladim ustvarjalcem popolno umetniško svobodo. Skozi plesne igre, 

koreografije in spoznavanje osnovnih odrskih zakonitosti bodo otroci pridobivali na lastni 

samopodobi, fleksibilnosti in zavedanju prostora.  

Dosežke pri vseh izbirnih predmetih plesnih dejavnosti ocenjujemo s sprotnim preverjanjem 

dojemanja, poznavanja in obvladovanja plesnega gradiva, odnosa do skupinskega dela in 

pridobljene plesne spretnosti posameznikov.  

Otroci se bodo s koreografijami predstavili na šolskih prireditvah in na srečanju plesnih skupin 

celjske regije, ki ga organizira Javni sklad RS za kulturo.  

Izbirni predmet PLES bo izvajala Mateja Rožič. 

 


